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Introducdo
N

0 Ankylosing Spondylitis Disease Activity Score (ASDAS):
o Indice de actividade de doenca EA
O Desenvolvido em analogia com DAS
O 1° indice de actividade de doenga validado na EA

O Combina avaliacdo pelo doente e reagentes de fase

aguda

O Elevada capacidade discriminatéria



Ankylosing Spondylitis Disease Activity Score
(ASDAS) 1

Parameters used for the calculation of the ASDAS

1. Total back pain (BASDAI question 2)

2. Patient global

3. Peripheral pain/swelling (BASDAI question 3)

4. Duration of morning stiffness (BASDAI question 6)

5. C-reactive protein (CRP) in mg/l [or erythrocyte sedimentation rate
(ESR)]

Lukas et al. Ann Rheum Dis 2009;68:18-24 (with permission) A5/45
van der Heiijde D et al. Ann Rheum Dis 2009;68:1811-8 (with permission)



Ankylosing Spondylitis Disease Activity Score
(ASDAS) 2

Calculation of the ASDAS

ASDAS .p

0.12xTotal ,  0.06xDurationof _ 0.11xPatient 0.07xPeripheral 0.58xLn(CRP+1)
Back Pain Morning Stiffness Global pain/Swelling

ASDAS_ .

0.08xTotal ,  0.07xDuration of 0.11xPatient | 0.09xPeripheral
Back Pain Morning Stiffness ¥ Global pain/Swelling 0.29xVESR

ASDAS; is the preferred ASDAS but the ASDAS.4; can be used in
case CRP is not available.
CRP in mg/l; all patient assessments on a 10 cm scale.

Lukas et al. Ann Rheum Dis 2009;68:18-24 (with permission) A5/45
van der Heiijde D et al. Ann Rheum Dis 2009;68:1811-8 (with permission)



ASDAS Cut-Offs for Status Scores

<1.3 <21 > 3.5
Moderate
Inactive disease disease
activity

Machado P et al. Ann Rheum Dis 2011;70:47-53 (with permission) AsAs



ASDAS Cut-Offs for Improvement Scores

Clinically
important
improvement

\L/
”

Machado P et al. Ann Rheum Dis 2011;70:47-53 (with permission) 65‘.45
wy



Obijectivos
B

1. Avaliar aspectos de validade do ASDAS em
comparagcdo com o BASDAI e com a avaliagdo

global pelo doente.

2. Analisar a performance do ASDAS, nomeadamente
por comparacdo com a do BASDAI, no que respeita

a sensibilidade d mudanga



Métodos
B 5

O

Doentes com EA sob terapéutica bioldgica; BioRePortEA (HGO,

HSM & HUC)

Dados demogrdficos e clinicos — actividade de doencq,

terapéutica bioldgica

ASDAS-PCR baseline, 3M e 6M

Andlise estatatistica:

O Coeficientes de correla¢do de Pearson entre ASDAS e avaliagdo global pelo
doente vs outras medidas de actividade de doenca (BASDAI, PCR, VS) e
avaliagdo funcional (BASFI)

O Distribui¢do longitudinal dos doentes pelos graus de actividade de doenga
definidos pelos ASDAS antes e depois do inicio do biolégico

O Cdlculo dos valores médios de ASDAS e BASDAI ao longo dos 4 graus de

actividade de doenga



Resultados — caracterizagdo sdcio-

demogréficq SCIc’rucllz
—

Avaliagdo de 136 doentes

|dade (anos) 43.2 + 12.8
Sexo masculino (%) 68%
Duragdo doenga (anos) 11.0 £ 8.4
HLA-B27

- Positivo 65%

- Negativo 10%

- Desconhecido 25%



Correlacgoes entre diversas medidas de

actividade de doenca e de funcado
-#

ASDAS Avaliagdo global pelo
doente

ASDAS

Avaliag¢do global doente 0.63

BASDAI 0.66 0.47
BASFI 0.61 0.36
PCR 0.67 0.22

VS 0.61 0.20



Distribuicdo longitudinal pelos graus

_ de actividade de doensq ASDAS

Avaliagéo ASDAS < 1.3 | 1.3 < ASDAS< | 2.1 < ASDAS< | ASDAS > 3.5
N (%) 2.1 3.5 N (%)
N (%) N (%)

Inicio 0 (0%) 1 (1.2%) 33 (39.8%) 49 (59.0%)
biolégico

3 meses 53 17 (32.1%) 14 (26.4%) 16 (30.2%) 6 (11.3%)
6 meses 57 16 (28.1%) 15 (26.3%) 22 (38.6%) 4 (7.0%)

Baixa actividade de Elevada actividade
doenga de doenga




Evolugcdo do BASDAI e ASDAS

_ mraus de actividade doensd ASDASI

Graus de actividade de
doenca

ASDAS < 1.3 (3 meses)
ASDAS < 1.3 (6 meses)
1.3 < ASDAS < 2.1 (3 meses)
1.3 < ASDAS < 2.1 (6 meses)
2.1 < ASDAS < 3.5 (3 meses)
2.1 < ASDAS < 3.5 (6 meses)
ASDAS > 3.5 (3 meses)
ASDAS > 3.5 (6 meses)

BASDAI

(média * desvio-padra

1.12 £ 0.49
1.10 £ 0.94
2.56 £1.27
2.59 £1.19
4.27 + 2.00
4.11 +£1.79
6.96 +1.13
6.17 £ 1.37

Paralelismo ASDAS - BASDAI

ASDAS

média * desvio-padrdo)

0.86 £ 0.35
0.74 £ 0.36
1.74 £ 0.23
1.70 £ 0.24
2.65 £0.37
2.82 +0.42
4.13 £ 0.43
4.02 £ 0.22



Conclusoes
]
1 ASDAS com muito boas correlagdes com outros
instrumentos para medir dimensdes da actividade

da doenca e capacidade funcional

1 Sensibilidade a mudanca dos vdrios graus de

actividade de doenga

0 ASDAS: instrumento vdlido para ser utilizado na

prdtica clinica



Proximos passos
N

0 Extensdo da andlise a toda a BioRePortEA
1 Proposta de acesso a dados nacionais submetida
0 Publicagdo
1 Divulgagdo do RNDR SPR
0 Ampliacdo da aplicacdo do ASDAS na prdtica

clinica
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